
2024 年 5 月 にこにこ 児童発達支援・放課後等デイサービス 集団支援プログラム

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 1 2 3 4
こどもヨガ
上級ポーズにもチャレンジ
【健康・生活】

こどもの日の会
【人間関係・社会性】

5 6 7 8 9 10 11
こども英語
【言語・コミュニケーション】

ハサミで色々な形をつくって
みよう
【運動・感覚】

おさかなをつくろう
【運動・感覚】

粘土で遊ぼうー
【運動・感覚】

12 13 14 15 16 17 18
プラ板でキーホルダーを作ろ
う
【認知・行動】

こども英語
【言語・コミュニケーション】

こどもヨガ
上級ポーズにもチャレンジ
【健康・生活】

つくったおさかなでみんなで
魚釣りをしよう
【運動・感覚】

コマを作って回してみよう
【運動・感覚】

19 20 21 22 23 24 25
ひらがなカルタ
【言語・コミュニケーション】

こども英語
【言語・コミュニケーション】

折り紙でいろいろなものを
折ってみよう
【運動・感覚】

わなげ大会
【運動・感覚】

風船バレー
【運動・感覚】

26 27 28 29 30 31 1
トータス
数に親しもう
【認知・行動】

こども英語
【言語・コミュニケーション】

こどもヨガ
上級ポーズにもチャレンジ
【健康・生活】

リトミック
音楽に合わせて楽器をなら
そう　　【運動・感覚】

消防防災訓練
【認知・行動】

2 3
・天候等により、予告なく変更することがありますので、あらかじめご了承ください。
・同じメニューでも利用されるお子さまにより難易度を調整します。
・こども英語は、それぞれのお子様の進度に合わせて進めます。BOOK3へ2人のお子様が進んでいます。


